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A REGULAMIN PROWADZENIA ZAJEC HIPOTERAPII

sport

1. Zajecia hipoterapeutyczne prowadzone s3 zgodnie z Zasadami Prowadzenia Hipoterapii
stanowigcymi zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

2. Opiekunowie dzieci majacych uczestniczyC w zajeciach zobowigzani sg do zapoznania sie
z treScig niniejszego Regulaminu oraz Zasadami Prowadzenia Hipoterapii. Zgtoszenie
dziecka do hipoterapii i ztozenie oSwiadczenia obejmujgcego zgode na udziat w zajeciach
jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu i Zasad Prowadzenia Hipoterapii.

3. Na zajecia hipoterapeutyczne przyjmowane sg dzieci z aktualnym skierowaniem od leka-
rza specjalisty, w wieku do lat 14, z uwzglednieniem indywidualnych przypadkdéw, badz
z waga do 50 kg.

4. Rodzice/opiekunowie dziecka majgcego brac udziat w zajeciach hipoterapii zobowigzani
sa do:

1) ztozenia aktualnego skierowania lekarskiego na zajecia wystawionego nie wcze-
Sniej niz na 1 m-c przed ztozeniem go w OSrodku.

Skierowanie powinno obejmowac :

e rozpoznanie chorobowe

e zalecenia hipoterapii

e wskazane cwiczenia przez lekarza.

2) ztozenie pisemnego oSwiadczenia obejmujacego zgode na udziat  dziecka
w zajeciach hipoterapii.

3) ztozenie pisemnej zgody na prowadzenie zajeC bez toczka (w przypadku
wskazania medycznego lub braku tolerancji na nakrycie gtowy itp.) i bez pasa

woltyzerskiego.

5. Dzieciom zamieszkatym na terenie Gdyni przystuguja 2 bezptatne zajecia w miesigcu ka-
lendarzowym.

6. W pierwszej kolejnosci realizowane sg zajecia dla dzieci ze schorzeniami takimi jak: dzie-
ciece porazenie mozgowe, pourazowe i rozwojowe uszkodzenia OUN i koAczyn, wczeSniac-
two, choroby nerwowo-migsniowe, autyzm, uposledzenie umystowe, dzieci niewidome

i niedowidzace, dystrofia mieSniowa, zaburzenie zachowania, niedostuch, zespot Downa .
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7. Jednostka zajec hipoterapeutycznych trwa 30 minut, w tym :
a) 25 minut to bezpoSrednie zajecia z koniem i inne czynnosci zwigzane z hipote-
rapia
b) 5 minut wpis do kartoteki, uwagi rehabilitanta (zgodnie z wzorem okreSlonym
w Zasadach Prowadzenia Hipoterapii)

8. Rodzice / opiekunowie mogg pomagac przy wsadzaniu i zsadzaniu dziecka z konia.

9. Rodzic / opiekun, jezeli jest taka potrzeba, moga uczestniczyC w zajeciach rehabilitacyj-

nych.

10. Osoby nie uczestniczace bezpoSrednio w zajeciach winny pozostac poza obszarem ujez-
dzalni, na ktorej odbywaja sie zajecia.

11. Dzieci powinny by¢ odpowiednio ubrane, nie powinny miec na sobie i ze sobg nic szelesz-

czacego (np. spodnie ortalionowe, reklamowki).

12. Terapia moze i powinna by¢ przerwana, gdy dziecko zachowuje sie agresywnie, ptacze

badz odczuwa strach lub zmeczenie.
13. Rodzic / opiekun dziecka, ktorego stan wskazuje chorobe zobowigzany jest do odwotania
zajet.
14. W przypadku zaobserwowania przez hipoterapeute wyraznych oznak choroby u dziecka,
terapia moze zostac odwotana.
15. Rehabilitacja moze by rowniez odwotana z nastepujacych przyczyn:
a) choroba rehabilitanta,
b) choroba konia,

c) zprzyczyn organizacyjnych zwigzanych z funkcjonowaniem OSrodka.

16. Dwie nieusprawiedliwione nieobecnoSci dziecka na rehabilitacji kwalifikujg dziecko

do skreSlenia z listy zajec bezptatnych i wpisania na liste rezerwowa .

17. Kazda nieobecnos¢ dziecka powinna by zgtoszona z wyprzedzeniem min. 1 dnia przed
zajeciami. Wyjatkiem sa zdarzenia losowe, o ktérych nalezy poinformowac maksymalnie
godzine przed wyznaczonymi zajeciami. W przypadku hipoterapii odptatnej brak odwota-
nia zajec zgodnie w niniejszym postanowieniem skutkowac bedzie ,przepadnieciem zajec”

i traktowany bedzie tak jakby sie one odbyty.
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18. W przypadku, gdy zespodt terapeutdw uzna, ze rehabilitacja dziecka nie przynosi oczekiwa-
nych rezultatdw, moze zostac podjeta decyzja o niekontynuowaniu terapii.

19. Zajecia ptatne prowadzone s3g po zleceniu organizacji zajec hipoterapii i optaceniu z gory
faktury obejmujacej 10 zajec.

20. Dziecko korzystajace z zajec indywidualnie, nie moze korzystac rownoczesnie z nieodptat-
nych zajec przeznaczonych dla Szkoty lub OSrodka.

21. Zajecia z hipoterapii odbywaja sie zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez wta-

Sciwego merytorycznie Zastepce Dyrektora GCS.

22. Po zakonczeniu terapii mozna uzyskac zaSwiadczenie o korzystaniu z zajec hipoterapeu-

tycznych.

Gdynskie Centrum Sportu
81-538 Gdynia, ul. Olimpijska 5/9
NIP 586-19-24-814

Tel./fax: 58 622 35 74,58 622 11 64
sekretariat@gdyniasport.pl

gdyniasport.pl




